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A065 Zwarte zee-eend (Melanitta nigra) 
 

A. Algemeen 

1. Kenschets  
 
1.1 Beschrijving 

De zwarte zee-eend is een forse duikeend 

(lengte 44-54 cm), waarvan het mannetje 

zwart is met een gele snavel en het vrouwtje 

bruin met een opvallend lichte wang. Buiten de 

broedtijd is de zwarte zee-eend een 

kustminnende zeevogel. In Nederland is het 

een doortrekker (oktober-november, maart-
mei) en wintergast in groot aantal en een 

zomergast in vrij klein aantal, waarvan het 

voorkomen zich vrijwel beperkt tot de 

Noordzee. De in Nederland overwinterende 

vogels zijn onderdeel van de West-Siberische 

en Noord-Europese/West-Europese en 

Noordwest-Afrikaanse flyway-populatie en 

behoren tot de ondersoort Melanitta nigra. De 
broedgebieden bevinden zich in Scandinavië en 

Rusland.  

 

1.2 Relatief belang binnen Europa 

De West-Siberische en Noord-Europese/West-Europese en Noordwest-Afrikaanse flyway-populatie 

wordt geschat op 687.000-815.000 vogels, waarvan in Nederland 0-11% verbleef tijdens de winter 

in de periode 2015/16-2020/21.  

 
1.3 Aandeel van populatie in Vogelrichtlijngebieden 

Het midwinter aantal (aantal vogels in januari) van de zwarte zee-eend betrof gemiddeld 37.900 

vogels in de periode 2015/16-2020/21, waarvan zich 100% binnen Vogelrichtlijngebieden met een 

instandhoudingsdoel voor de soort bevond. Zie paragraaf 4 voor meer informatie over het huidige 

voorkomen. Zie de soortpagina op natura2000.nl voor een overzicht van de gebieden met een 

instandhoudingsdoel voor de soort.  

 

 
 

  

Dit profiel dient gelezen, geïnterpreteerd en gebruikt te worden in combinatie met de ‘Leeswijzer 

profielen Natura 2000 versie 2026’, waarin de noodzakelijke uitleg van de verschillende 

paragrafen vermeld is.  

 

Bron: Saxifraga – Bart Vastenhouw  

https://www.natura2000.nl/beschermde-natuur/vogelrichtlijnsoorten
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B. Bescherming 
 

2. Status 

 

Zwarte zee-eend Melanitta nigra (A065). Niet in bijlage I genoemde en geregeld voorkomende 

trekvogel zoals bedoeld in artikel 4.2 van de Vogelrichtlijn (inwerkingtreding 1981). Voor 

Vogelrichtlijngebieden in Nederland relevant als niet-broedvogel. 

 

3. Ecologie 
  

3.1 Algemene beschrijving leefgebied 
De zwarte zee-eend zoekt in Nederland vrijwel uitsluitend zoute wateren op en is in het binnenland 
ronduit schaars. Zijn voedselbiotoop bestaat in de zoute gebieden uit ondiepe kustwateren met 

een rijk voorkomen aan scheldierbanken. Het voorkomen is vrijwel beperkt tot de Noordzee, met 

kleine aantallen in de westelijke Waddenzee en de Voordelta. De vogels vormen groepen en ze 

komen zowel tijdens het rusten als tijdens het voedsel zoeken niet aan land. ’s Nachts drijven de 

zwarte zee-eenden vaak door de eb- en vloedstroom van de voedselgebieden vandaan. De 

volgende ochtend worden deze ‘verdriftingen’ dan door vliegbewegingen gecorrigeerd. 

3.2 Voedsel 

De zwarte zee-eend zoekt voedsel in de onderwaterbodem (benthos) en is een voedselspecialist. 
Zijn belangrijkste voedselbron was tot voor kort de halfgeknotte strandschelp Spisula subtruncata 

die hij gewoonlijk tot op een diepte van 5-15 m opviste. Deze strandschelpen zijn in aantallen 

achteruit gegaan. Tegenwoordig wordt vooral gefoerageerd op Amerikaanse zwaardscheden Ensis 

leei en andere soorten mesheften Pharidae.   

  



A065 zwarte zee-eend, niet-broedvogel (versie september 2026) 

 

 

 

C. Voorkomen, Staat van Instandhouding, drukfactoren en 

maatregelen 

4. Huidig voorkomen 
 

De Nederlandse winterpopulatie van de zwarte zee-eend omvatte maximaal 890-80.300 vogels in 

de periode 2015/16-2020/21. De zwarte zee-eend komt voornamelijk in de Noordzeekustzone 

tussen Terschelling en Rottumerplaat voor. Daarnaast verblijven kleinere aantallen in de westelijke 

Waddenzee en de Voordelta (Brouwersdam en voor de kust van Goeree). Afhankelijk van de 

voedselbeschikbaarheid kunnen grote groepen zich verplaatsen tussen de genoemde gebieden of 

tijdelijk elders in de Noordzeekustzone verblijven. Voor meer verspreidingsinformatie wordt 
verwezen naar de soortpagina van Sovon. 

 

 

 

 
Verspreiding van de zwarte zee-eend als niet-broedvogel in de periode 2017-2021. Weergegeven 

is het gemiddelde aantal exemplaren in januari per hoofdgebied (cluster van telgebieden). 

 

5. Beoordeling landelijke Staat van Instandhouding  
 

5.1 Trends en ontwikkelingen 

De landelijke trend van de zwarte zee-eend als niet-broedvogel laat op de lange termijn (1986/87-
2022/23) een stabiele aantalsontwikkeling zien, op de korte termijn (2011/12-2022/23) is de 

aantalsontwikkeling onzeker (geen betrouwbare trendclassificatie mogelijk). 

 

  

https://www.sovon.nl/nl/soort/2130
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Via systematische vliegtuigtellingen worden aantallen en verspreiding in beeld gebracht. Tot in de 

jaren tachtig waren aantalsschattingen voor de midwinterperiode minder betrouwbaar. Daarna 

laten de aantallen grote fluctuaties zien (tot een factor 3-4 in opeenvolgende jaren) hetgeen het 

bepalen van een populatietrend lastig maakt. Pieken en dalen vallen deels samen met een talrijke 
of juist schaarse beschikbaarheid van strandschelpen, die de favoriete prooi vormen. De aantallen 

overwinteraars waren eind jaren tachtig, midden jaren negentig op hun top. In deze periode 

kwamen halfgeknotte strandschelpen (Spisula subtruncata) in hoge dichtheden voor. Het betreft 

een periode voor de opkomst van de exoot Amerikaanse zwaardschede (Ensis leei) wat 

vermoedelijk een minder geschikte voedselbron voor duikeenden vormt (Leopold et al. 2011). 

Recent lijkt er sprake van herstel. In de periode 2010/11-2021/22 werden met de 

vliegtuigtellingen gemiddeld 46.470 zwarte zee-eenden geteld, wat ruim 48% meer was dan het 

gemiddelde over de winters van 2002/03-2011/12 (31.360 exemplaren) (Hornman et al. 2024). 
Voor meer trendinformatie wordt verwezen naar de soortpagina van Sovon. 

 
De aantalsontwikkeling van de zwarte zee-eend als niet-broedvogel. Weergegeven is het aantal 

vogels in januari (midwinter aantal, rode punten), de trendlijn (donkergekleurde lijn) en het 95% 

betrouwbaarheidsinterval van de trendlijn (lichtgekleurde lijnen). Deze grafiek is gebaseerd op het 

Meetnet Watervogels (vliegtuigtelling). 

 

5.2 Beoordelingsaspecten Staat van Instandhouding 20221 

 

i. Verspreidingsgebied: gunstig 
Het verspreidingsgebied, waarbij het gaat om de buitengrens van het gebied waarbinnen de soort 

voorkomt, is stabiel in vergelijking met de periode rond 1980, dus ten tijde van de 

inwerkingtreding van de Vogelrichtlijn. 

 

ii. Populatie: zeer ongunstig 

Het aspect populatie is als ‘zeer ongunstig’ beoordeeld, aangezien de lange-termijnafname 

(1986/87-2019/20) meer dan 1% per jaar bedraagt en de populatieomvang in de periode 

2014/15-2019/20 zich meer dan 25% onder een gunstig niveau voor de populatie bevond.  
 

iii. Leefgebied: matig ongunstig 

Het leefgebied, waarbij het voedselaanbod de belangrijkste sturende factor is, is van onvoldoende 

kwaliteit om een populatie overeenkomstig een gunstig niveau in stand te houden. 

 

iv. Toekomstperspectief: zeer ongunstig 

Vanwege de matige afname op de korte termijn (2008/09-2019/20) en de aanwezigheid van 

meerdere belangrijke knelpunten voor de soort is het toekomstperspectief als ‘zeer ongunstig’ 
beoordeeld.  

 

  

 
1 Voor een uitgebreide toelichting van de beoordeling van de Staat van Instandhouding in 2022 wordt 
verwezen naar de bouwsteen (Sovon 2024) en Vogel et al. (2021).  

https://www.sovon.nl/nl/soort/2130
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5.3 Landelijke Staat van Instandhouding 

De Staat van Instandhouding (SvI) van de zwarte zee-eend als niet-broedvogel is in 2022 als zeer 

ongunstig beoordeeld (Sovon 2024). De eerdere SvI beoordelingen zijn in dit document 

opgenomen zodat zichtbaar is hoe deze over de jaren heen veranderd is2.  
 

Aspect 1981 2004 2015 2022 

Verspreidingsgebied gunstig gunstig matig ongunstig gunstig 

Populatie gunstig gunstig zeer ongunstig zeer ongunstig 

Leefgebied gunstig matig ongunstig matig ongunstig matig ongunstig 

Toekomstperspectief gunstig gunstig matig ongunstig zeer ongunstig 

Beoordeling SvI gunstig matig ongunstig zeer ongunstig zeer ongunstig 

 

5.4 Landelijke instandhoudingsdoelstelling 

Behoud van de omvang en verbetering van de kwaliteit van het leefgebied met een draagkracht 

voor de uitbreiding tot een populatie van ten minste 52.000 vogels (januari-aantallen) (ministerie 

van LVVN 2026). 

 
6. Drukfactoren 
 

• Verontreiniging: zwarte zee-eenden zijn gevoelig voor lozingen van drijvende olie, vet, of 

chemicaliën, omdat ze een groot deel van hun tijd op of in het water doorbrengen. Dergelijke 

vervuiling tast het verenkleed aan, zorgt ervoor dat de vogels hun isolatie verliezen en sterven 

aan onderkoeling. In het geval van zware besmeuring kunnen vogels sterven, doordat ze 

immobiel worden of stikken. Doordat vervuiling van stookolie in onze kustwateren is 

teruggedrongen, heeft dit geleid tot teruglopende bevuiling van zeevogels (Camphuysen 2010).  
• Klimaat: het is onduidelijk of de verspreiding binnen Europa al aan het veranderen is of gaat 

veranderen als gevolg van klimaatverandering (Poot et al. 2014). Hierdoor kunnen mogelijk de 

aantallen overwinterende zwarte zee-eenden in Nederland afnemen. 

• Concurrentie met invasieve exoten: de halfgeknotte strandschelp (Spisula subtruncata) was 

voorheen hoofdvoedsel. Deze is afgenomen en deels vervangen door de Amerikaanse 

zwaardschede (Ensis) of mesheft (Craeymeersch & Perdon 2004). Deze is waarschijnlijk minder 

energetisch profijtelijk (Tulp et al. 2010). Daarentegen blijkt uit Schwemmer et al. (2019) dat 

Ensis redelijk veel wordt gegeten door zwarte zee-eenden, in Duitsland wordt het als 
hoofdvoedsel gerapporteerd. Camphuysen & Van Lieshout (2024) wijzen ook op een lokale 

concentratie zwarte zee-eenden boven een dichte Ensis-bank. Van de Wolfshaar et al. (2023) 

laten zien dat bij hoge schelpierdichtheden niet die dichtheid, maar de diepte, verstoringsdruk 

en stroomsnelheid het eerst limiterend zijn voor de exploiteerbaarheid door (draagkracht voor) 

zwarte zee-eend. Een lagere dichtheid Spisula is daarmee niet een sluitende factor, maar ook 

een toename van Ensis betekent niet direct een een-op-een vervanging (meer Ensis op minder 

goed benutbare plekken) 

• Verstoring door aanwezigheid: zwarte zee-eenden zijn zeer gevoelig voor verstoring (Fliessbach 
et al. 2019, Krijgsveld et al. 2022). De soort is afhankelijk van een aantal belangrijke 

schelpdierbanken waar prooidieren in grote concentraties voorkomen. Rust op deze 

foerageergebieden is van groot belang (Kaiser et al. 2006), en in veel concentratiegebieden 

eerder limiterend voor de draagkracht dan de lokale schelpdierdichtheden (van de Wolfshaar et 

al. 2023). In sommige jaren concentreren zich in de zomer tot enkele duizenden ruiende zwarte 

zee-eenden in onze kustwateren. Door de rui verliezen de vogels het vliegvermogen en dan zijn 

ze extra kwetsbaar voor verstoring. Scheepvaart, visserij en windmolenparken kunnen nabij of 

op deze plaatsen een negatief effect hebben op de aanwezigheid van zwarte zee-eenden.  
• Visserij: het voedselaanbod is verminderd door veranderingen in de bodemfauna (Poot 2018, 

Leopold et al. 2011, Schilt et al. 2023). Schelpdiervisserij op strandschelpen in het verleden 

heeft waarschijnlijk bijgedragen tot een afname van het voedselaanbod. Zo benoemd Leopold 

et al. (2011) dat het plotselinge opkomen (eind jaren ‘80) en weer verdwijnen van grote 

aantallen zwarte zee-eenden in ons land samenhangt met het voorkomen van voldoende 

geschikt voedsel. Rond 1990 was dit voedsel het tweekleppige schelpdier Spisula subtruncata, 

 
2 Nieuwere beoordelingen van de Staat van Instandhouding zijn niet altijd één op één te vergelijken met 

eerdere beoordelingen door verschillen in de systematiek (ministerie van LNV 2006, Foppen et al. 2016, Vogel 

et al. 2021). 
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dat toen in zeer grote banken, in hoge dichtheden voorkwam. Deze banken verdwenen echter 

successievelijk vanaf begin jaren negentig door visserij. De zwarte zee-eenden schakelden 

deels over op nieuwe voedselbronnen, zoals de snel toegenomen hoeveelheden van de 

Amerikaanse zwaardschede Ensis leei. Inmiddels lijkt echter weer herstel op te treden van 
Spisula subtruncata (Fijn et al. 2017). Recent rapporteerden van de Wolfshaar et al. (2023) op 

basis van energetische modellering van het foerageergedrag van zwarte zee-eenden dat de 

impact van visserij vooral ontstaat door verstoring en (bij de huidige intensiteit) niet door 

depletie van de voedselbestanden.  

 

Invloeden van buiten Nederland 

Over de ontwikkeling in de herkomstgebieden is weinig bekend. In het belangrijkste 

overwinteringsgebied, de Oostzee, namen de aantallen in de laatste twee decennia sterk af, wat 
kan wijzen op afnemende broedpopulaties (door onbekende oorzaken). Dat kan mogelijk van 

invloed zijn op de in Nederland overwinterende exemplaren. De broedgebieden van in het 

Noordzeegebied overwinterende zwarte zee-eenden reiken echter tot ver oostwaarts in Rusland 

(Siberie; Camphuijsen & van Lieshout 2024) en de ontwikkelingen hier zijn onduidelijk. 

Tegelijkertijd is er de hypothese dat er een relatie bestaat tussen de aantallen in de Oostzee en 

elders, waaronder Nederland. Zo vindt bij langdurige ijsbedekking in de Oostzee wegtrek van 

zwarte zee-eenden plaats naar landen als Nederland. Beide verklaringen/hypotheses werken 

tegengesteld. Camphuijsen & van Lieshout (2024) rapporteerden dat in Nederland gezenderde 
zwarte zee-eenden in de loop van hun jaarcyclus pleisterplaatsen in vrijwel geheel West-Europa 

kunnen aandoen Er is onvoldoende inzicht in de dominerende processen voor de ruimtelijke 

temporele verspreiding in de loop van de tijd. 

 
7. Maatregelen voor beheer, herstel en uitbreiding 
 

Hieronder worden aanbevolen maatregelen genoemd ten behoeve van de soort. 
 

• Het instellen van rustgebieden, zonder visserij en beroepsvaart en recreatie(vaart), kan 

bijdragen aan het voorkomen van verstoringseffecten. Over het algemeen wordt bij recreatie 

als afstand tussen de groep vogels en de verstoringsbron een bufferzone van minimaal 2000 

meter geadviseerd, al kan de situatie tussen locaties verschillen (Krijgsveld et al. 2022). Er 

wordt aanbevolen om verstoring beperkende maatregelen flexibel in te zetten vanwege de 

grote temporele variatie in de ligging van schelpdier- en zwarte zee-eend concentraties (van de 

Wolfshaar et al. 2023). 
• Het wordt aanbevolen om visserij die invloed heeft op bodemdieren waarvan de zwarte zee-

eend afhankelijk is (halfgeknotte strandschelpen, Amerikaanse zwaardschede) zodanig te 

beperken dat er geen uitputting van de voedselvoorraden in belangrijke foerageergebieden 

optreedt. Niet alleen om de hoeveelheid voedsel voor zwarte zee-eend te garanderen, maar ook 

om de verstoring door schepen te voorkomen. 

 

Onderscheid in maatregelen gericht op regulier beheer (instandhouding), preventie of herstel 

(aanvullende maatregelen om verslechtering te voorkomen of terug te draaien) en/of uitbreiding 

van leefgebied. Zie de tekst hierboven voor de volledige beschrijving van de maatregelen. 

Maatregel 
Regulier 
beheer 

Preventie of 
herstel 

Uitbreiding 

Instellen rustgebieden  x  

Beperking visserij die invloed heeft op voedsel 
zwarte zee-eend nabij belangrijk foerageergebied 

 x  
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